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bei schweren diabetischen Fußinfektionen
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D'ab€tische Fuoinfckrion, Oieony-
cllris, Ampulä1ion. Foslonycin

Zusammenfassung
PüvcnrionundduhidisziplinäreTlr
npie dirberischer Fu0iDlekioncn
$ell.n \rcilcrhin cin unselänes Pmb
len üri ihre Konsequenzen. wie dic
Ampntirion, sind sowohl für den
Bdrcrcncn als Nch die Solidalge
mein$hanerheblich. Fosfomyci', rci,
chefr rch in hohetr Konzcnralionsn
n cnrzündEtcm Knochen nnd weich
le'l8w.-'ebe an und sicllr damir cinc
mögliche Thcrapicoprion da. ln eine
hulrizentische Anvendnnesbeob
achtong mrden 35 Märncr und t7
FBuen (mttlcrcsAlrü 63 + 3 JrhE)
mir schreEn diabetkchen Fußinfek-
tonen lid Knochcnbdoili8un8 (d.h.
Sradiun 38 üd höher nach Texas
KlNifi kaiion) eingeschlo$etr Allc
Prtenren e ieltcn Fosfomycin als
Kuuinlusioni 4l Pdienten erhiehen
eine Kombinarionsth*apie, bs oru3!
mt Bc!.-Lakkmen. Die mntbre

Bshandh'ngsdrßrbdrus 14+3 Tage.
Nurden l5+5 3

Foslonycin tüslich venbreicht. Der
Erhalt einer b€lasbngsfühigen ude-
ren Extamitär gelatrg unt$ dic$n
Rcgimc in 43 von 52 F:illen (92Yo,
95o/o Konfidenzi,nerwlt 3r 93%).
Es mu$rcn drci Obcschenkel- und
eine Unteßchenkelamputltion durcl}
gelühn scrdcn. Dic D.!cn $ürzen die
Bcdourung ron Fosfonycin bei der
Behandlung schserer weichreir, lnd
Knochenirfektioncn und dicnsn als
Geiüsl für die merhodische Plarung
einer ßn'lonisicncn, konhllicncn

diiber ic foot in leclion, o$comyshis,

Summary
Prcvcnrion and brltiJisciplinfyteaG
nenr of diaberic foot inlections re
main a challetrge of 'no,lcm hcallh
carc; conplicrtions like mjor limb
anpubtions l)ose siCrilica thrcals

to individ@ls and e sociery The
cpoxidc fosfomycin penetares üeU
into inflaned bone and son issue.
rhus EpHenrng an i'rere$in8 rr'eF-
peuric optior. we enrclle'l It men and
17 \rcmcn (ncan agc 63+3 yem)
Riih $vere dirberic fmi infedions
and bone iNolvemeir (rhar is, Texls
gndc lB, and hieior) in . mtrhican-
ter compasionare use pognm. All
$bleds EcNed

fomycin as a shon lntusion. Addiron-
al anlibiorics, prefenbly boh-lrd.m
compounds. l€E appl'ed to 4l pa

Trcahcnr dußrion .vcoged 1413
days. sherers rhe mern drily losfo
nycin dose Ms l5a5 g. Linb p€
*rEtionvas po$ible in 13 paricnß
(92%, 95% confidence inteßal3l
98%). rhere *r€ rrr* obove-knee
and onolhq bclN-kne .npur.tion.

Thc frndings fom lhis obscdarion.l
nudy suppon the ülue olfosfonycin
in sewE bone and son tisrue inlec
rions, and lom thc b6is lor dcsigning
r nndodized contolled tirl.

Einleitung
In den Indunnenarionen wrden 30o/o
allcrMajoianputrtionen dfl unieren
Exrrcmirälcn Jurch dirbetis.he Kom
plikarionen wie Mäkro und Mikm
angiopathicn so\vie Neuropathien
bedinsr ll. Ausgangspunkt und
sleichznig Indikltor fü dic Exrrc-

mirär (uid potenziell das Lcbcn)

Ceiähdeide Komplikalioncn is! das
Fußulkus, das sich b.i Miss.chrun8
od.r inadli'tuarq Bchmdlung n$h zu
cinü agArc$iven, dcin'ierenden dia
beri$hen Fußinfektion (DFDnir Be
roili8uq ron (nmhen und Gelenten

In dsr United Kingdom Pmspecln€
Diaberes Study (UKPDS) No. 65
übeßli*en dic drch Mäjonmpuh
lionen bedinsren mitleEn Fallkoien
(€  12 .257,9s% Kr  €?672 19126)
diej en igen n ichüMl ichü H.zitrfark-
te nnd Schlaslnfdlle zusimmen [2].
Leidersind Mrßnihmen dertrimäer
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^hl'ildung l: Qrdn[i!. s.vDr|tsc dfl Dü!n zu. pridinpairori.f loD ̂ njpni]ri.rcn bcidrhclnch$ ftrßsyndtu-
Drtr l)L Dflsi,hniü rnd I ind. ncT tu omircd roftoLtcd rirt (FnLgercich.i Jcurcn rtrtncrhodi$h.ljni.
.hdlIn.n im lli',blcI Nl.irit {ßiich]ich nLrx tigc tixric cMi.ihmeod*cine vxskjcrrns dcs Rtr oDrnrrioDs.
pL r ' sh , ) .D i .gcpook . l t i s j l od j l t ! r ! nzb . r ] : i g r? .So1(91%Kt . l ] , l  5 . . 1 , r ; )  r r c$n .D  d$  h l cNcnr i . r sgn rp tc .  d r
ru [ rnc  R  l i ko0 .911 f )51 ;  K t0 .9 l  ] . o l )

P.iL\a nior ri.hr $ \ i '(sur ric g!
,nc,nhD i,,lcDomnd \d ahb l.
drns I h\r dic rflriigbmn D .i
x!5 nndoDrncn!n Dd Kohoacn!tr
dioi ^srDno ( L_rcrdtrr blid$ Vcr

D( S.rrnlnrrrin or on.d.tr d( i(Lii
qürtr .tnn'.gL\chqr sxrierung md

rhlnd. Qtrrtirxr ln ci'ro jiinsüor
Exncrlüünftrlc Lrtri1. voD l5rT.il,
nchnür N M.di.f cnc \tn2g.'-
qnor! !.n llr r.lüicd ubd 60%
d., r,xpcaln rhcf 109i,. .in Drnrcl
s.lbn 3091 rl\ khDndr urd wiss.tr-
(hrnhcL ,k,qrhbcL rn []l Dc hc-
'.pcüische NilriLrnu\ \id du.ch

cficlrn.r .ri ikrobicttrn themfic

tscdatrtrfg rr. Dics ! tr nn b.sondc-
toD l\1xß ln, DFI Dn o{!oh}c]nis

i\Jn dc.lnrikro' dc! KDocliüN (xb
\\hgicFl\rm$o'S.SLrJiuni lß. s.
lrb.lr l) gclr ndrc Dftci'rc dcr!.
rnotrpcüßch ruf s!rtrrü ztr hclictr

T r L , i r ,  r : ,  /  D t  1 . t r

h,acllioi Dd I'rJckror trnd hnckriotr urJ r i[riotr trid
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dsiidireeE.ürhpft don (s5%K)

Nü^FRß ko.P' olil rd i\slrdr Dr-
lcf /ü Plaitris .r,v ,irdoirncdü'

obrohr dic rdju\rtrr if itr.irrobi.r-
!! Tlrr.ti. rLs rnrc.richlbrr gil1.
lrnricn bnh( kciDc Evidflr rs

s.nd SNLLcf rin !i'ri Blhxrd-
LLn'sslonc LcincrSLb!uz g.gcDLib{
mdüen ^bbiLdung I zcisrci.Di l
ftcli Suliü d$ uin dcn End
ptriLr Ju Mrjor ̂ D,prhrion (Li'ür

DLc lcsundhctrsdkotrorr scric E.dcu,
tu'g rotr dLtrhcr rl'.i Ftrßnlckroiür.
drc dtuhrlis.hcD Konrcqkrzen ür

Drü,lrgc ^!i":d ncbrn linu r_cL
crr\i!kh,n! r0 tschrndlunsshrle
gicn Nd, ztr 3ircr Errluicrutrg sclta,

Jic zrncl,m.trdr \trbrtnung noLyre
nncnrr hk'cnü'. trdr j.dodi
r\Jcrr'i!irrri,6ncird J/4h /or o.
rr\ rr,"r\ (l!lRs,\) +rc Doch 1ü

Sob\.Dr Nl dN
Epoxnl FosfoDy.ir, das sich J:
grüd s.nrf {rur(trcrLcf a,irogi.
mtr Iiydm\yrrNir 

 

KmdM rir!i

AktL.lLc Lrgcb rs. lotr Mik ülilü .

ois srdLO r.go !ric !o!LcL.ribxr

lnrzüDdd$ unJ richr .rtitud.lcs
w!i.hlcilgc\rb! b!i DFI [5] bz\. dic
rr.ri ri.llc Flirsigk.r m skcLcr

rr cir6 D rrlc'ü!.riü' Lrric^r-

kcir eim. i ra\rnöscn Fonnmlc l
I h.npic bci cxtcD,irl er-sc[]irdctr
d.n Dfl mir Osmr$lirn s.r.n.r
Ncbcn ds Lrokumcnrrrior dd A,
ncinirdsi$.rüil soLlre J.r Ei]ckr
rul drc R.lc lof Ni{o.^ ptrurion
gcDüJi \odci. ün b., rjii '\ris$)

Nlaterial und Methoden

r"c f. Nlf7.it,!hc ^Nr üüngr

rci.hischeDzflrretr l ' i.rri ,cn u

frricnrcD :l! rah.! nin ins Linrrrlich
rigcDr odcr ni.hr i,i{LLi,Dni.hri-r.n
Dirbdcs mcLlirur md rkuor ci'N.iri

srL rbvcJic..nd.. l'trßinLltioD.in

s$lhlrsü Ors Protko lso k! cin

Drgmrnrf s v.rg!l'.i cNstad'cM
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lokrLcf sr.idxi{ls.nnäglirhcn und
$h k.r! ELnlch.inkutr3.r hinsi.hr
l,cli bcglcilcnd( aeliüdlrDlcr ror:

FostbDr-lin wtrdc aLs Kurzirfusiotr
übq 30 rlriiurci \cnLbreicht Ati
cnptohlci. MiiJcidosi.r urg EcLrcn
r s zrcihrt riislich: dic liLlliche
MNinrktosis $|]re 2J g,icLr ütrfl

DLc Dnsnose Nüdt klirch arhrid
roi lrlc|t�ionsT.,ch!d \rie Sekr.noi.
SdNrlruDS. Rarurg urd Ficbcr
:13.6'C :cnclLt EiDg.schlosen
\ynrdci Pricrrcn mn Üd ohne
Diikubrto!i$h Kcihir.h\ren

!omusgBclzr lyudc \rcrigicns einc
icli. irlizidr uru.dion Din KN-
chcnber. riSuig (cnßprcch.M \riLg
ne, A, nnoig srrdNn tB u,d hd
h.' ) Dic Dirsno\c düolloryelnis
\rnid! rRrLoLosnch (r.)sc untlodü
S!q!$rü in kotr\.iioncLlen Rätr!

ScnNLrn$Dr.D i" 2 Ebcnei) odcr
dur.h..Drob fg 10 bonc" (PTB) Pni
nüig EciclLr. ^u\gcs.lilo$cn Nn'den
Pdiülcr. bci dctrcr !or EiDt.nun!
dü Fosaomlc FBchrndlLDg .htrtrßi
!hc lnrcrvsriorcr durclrgcrijhn
Nr.den: Aui'rh'nc sarei"c Frztrior
\on Abszcscn Arch glfüßchnn'gi
{ric E,nsrilt öhn.i zrn SrLd.r.
ru$d,rtrss zudch \urd.n nh\an.

tcr und {irLc\r! Fft'en so\ ic Pdi
cnr*D D 

 

lickrnnlcr Alteisi! glgcn
hsaotrr)-ci,i r'sgcscliloscf .

Jarf7. Dic sriclinmb! so rc smß

s.h: zD,äzisron s Mnr.h$nc /u
crzi.l.D Di. $tir! bino ixl cxikld
95% Konlid.rTi,rcaalLc (KD sonrc
+ 159;de.beobadrclcn Er.icDismrcf
iih{ übtnclircit$ DLcs lurde durh
ci"c rillzrhlron rcrgicn\ i0 rus
"orl,rrci PxlirnrcD -lsvili.lcn{cl

ParerreMctrti$rc Bel[Dd]uigscF

lcbnN\e nrid$ i'n vordcrgr ud dic-
sd Unre,sucl'ur8i bxkrüielLe FrLL.
kd'oDyrien $udci nichl rmlyn.'r.
uicNünschrearDib rcL*nknngcn
\rufd.i doltumenrien: vot*chcr rr
auch di. bcharJtitE M!lduis crcr
ruclle' scli\lcrcr ^r4eiDnicl,N!bc'-
*i urgei (s!!üc d\erR !a. s.

Di. ar$lcntrngerlnlgr. i'r cxplor:ri
v( lnrcfin i. EsNun r c hliln
lcn nsge$cn.r. d'c "rDig{o\ !i'rc
Fo\tomlc rtDors c iehen DcdD
gnuscric Dcraits trrd Risikorontc
\rlicnle m.l' \tnciLuD!$orus$-
Tuig rLs Mnreh{n.. lvl.Jixne od.'
rf.zcih,rl. ^nte,lc Dr1 rd:(urreD
Srcugrößcn d -lsierrr Fin birne
zi.leriificd \urdcn biiionirt.!xrkre
9ifi Kr bcrc.hnd ucL iuitorchcn
deDi Sridrptub.rumhig rtrnlc mir

rch urivMd( rognr Rhf Rcgr$i
on dcr Eidn$s ron r.ßlhicdcrcn
rti\iko\.dibtcr.rLtJic Behridh[gs
cr!.bnnsc iibsprüni di$c Ergcbris-
sc wurdeD xh ctid.drquorictrt.i
(oJds RrriosloRl)rr195oi Kt me..

lrgcbnisse

Drs StLd,cnptufilisr I Abbildung.l
d'|3.s.ll1 TlbelL. z Sibr !i'r ub*r
icht iib.' dcrlo! li\che Düiilsrnd
biorogis.l,c Rnikoflkrorcn

I-.di!li.h bei zNci P.!icnr.D ryurdef
i'n lbrlcU gc.i',griQi9c drnur!ische
E,iSnlL dur.hseäjhd (lrrision trnd
Dri".g! bz\t pdierk R.s![liondA
cßrci MirlcLn ßknoch.nr). lri \cir!
'rr Pdior lfrc ll tlgc \.rTli*r-
pr.bcgD' .r! P.rktrlrnc rrxLlnr -
Mr! ^nsLoDrr{c rü srcnr r'nrtrtr
i.!oi 'j[ ^ Jamoialis crhrllcf EF
lblslos ro'hhrDdcrr \rcn 22 Pdi
ü{!i. Po\irne btrkr.[tosis(hc tsclun
dc \$rcr bri.ll Pd. .i ^rc.h.h!n

Dic n'irrlcr'lturanicdru$ lr! bci l4
(951'! Kl 12 17) Trgür. Llic DiilLlk
rcmlirülhc fonnrylr,Ddrn bci
rr g (9501 Kr r.r r6) nr, Kon

,^l\ p, mtcs zicLkrir.riür \{trd! nie
Rxrc \oiAnpurx.otrd obc.hxlb der
choprn.c!lcn[]inLc b.rn!hrd. Aut

eruid dls bcobrchicidd Chrmkr.'s
dcs* unreßücl'ui! wurde kctr.
cxpl'zn. Ntrrrhvpolhese JnDtrhcn.
DLe tulDnhLplxDütr9 .riüricdc sich
son( r'dr xi ci,'ü b.iinnnrctr
n.!ißchd' rlrächr gkcir (po\flod$
I bch)nirdci Nich\.i\cin.' Dri

L
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bnfrions])]in.r \Nrdü' bc].1t f.(i
c,rcn rlemfenem (D= L1). a,noxrcrt.
li sulbrcrxm (n=12). cli,rdaDy.in
(n=10). CiproloxaciD (',= l0). Ccl.
t'Non ln=4) oder lmipeDan (" 2)

Erd rhnuIgische\ KnoclieD uid
\r'crchr.ild;briJement Rnrde dücli,
sclitriulic\ 9 {959'0 Kl .1 ls) Trge

dcr Fosfomycin
Behandluig bci l5 Pdicnten ülor
d$lich Dic rops!h! Bel,ardlLurg
$urd. bcr 20 ldlilnlcn mit Odeni
spr Liisun8. n 13 \!ir.nD l.:ilLen
Dr PvP roddu(hg.ühn. H)dtukol
lo,d!ffbärd. krmci b.i silbcn Pdi
c'rcn zur anLyd'duns Rc(nrhc

\rude in l Fälren rfgeordncri 33
Pdi!nrcD crhiclrcn thempeutisches

Rci Ll P.ri.nrcn 1250/o.95% Kl l.l
39%) $folgrcd tansmddr$k voG
lüßarputaioMi zlhi \tircu tuli
enrei surdctr Tchcn funptrlcn.

D( Enrall einer beh{ungsfdhigcr
un{c.' Ertcmirtr sehns iD .rs voD
52 Fälhn (920/0,95% Kr 3r 93.r,
Es hu$rln drci Obenchenkel und
ci"c UNcßch!nk!limpuhrioD dtrrcli

v'cr Pr.enren $urdei votr do' doku.

rcdcrhrlr.ls Th.npicvmrger ge$rr
rcr Utrrcr doAiiilrnc dc! Szldxri-
os des {hlcchr.sci Falls trid .iicr

lrtrf nohvflrdis Nfldflrdef vxior-

Erfolgsde von 35% (9i'% KI 12

Taüe l l e l  D !mu ! r f  d r  u id  L in  nq . ! l , c  f r r . l n \ ,

NLrkrs Alrc( lil 'rc lSlaiJ&lab{.ichmg)

PriienreD Diir \v3gf { annnroi:-sk.
di n 4 ud r ri,ten g€ciübci Pdi.
enien mit srrdiLLm I .Ndrutrg+

lcniLß cine güingffe chrnce ür
ci'ri Eitctuiriir!ncnült 1OR 0.57,
95ro Ki 0.t5-2,03). Ei'! übd 12 g
dglnh hi"rusgd'cidc Foslbiny.ir-
Dosis hxre kc f.n ci'rdcüig güi!
ngfl, Etr,t]Lßs ruf drc kriiß.hc
b rnrgrde ()R 0,3s_ 95% Ki 0.60,
l,l0). Die !L!ebnisse dfl univaidetr
logislischcn Rllrcssior sind in Ab
lJilduig 5 d.igcicllr ^ufgnrJ dcr
gqi"g!' Frcigfsrarci und J*
Ricrc ds Koilidcüinrcr!rll! sind
di! Rlsulrd. iii! Voßichl zu inrcr

Lnrer dfl Rehendruig tr,ir Fostornlr!id
hren keinc scri*dqr a,i.i,nnrct-
NebeD*nknDg.n Nr lobci. 97.5oro

äir Nulr.rci-eijs
7olt Exzellenre \tnü-sri.hkeir Mr
bli :6 P.ric'rld 1690/0, 95% Kl is
3 roi). güc \tndllichkcil bli 12 Pr
ricit.tr (:lji.95o/o KI ll-llo/o) gc
gcb.tr vicr Piliünci klalr.n iibcr
lcLcht Ubclkcn utrd H.trhus$hl.g.
DLe Behandrung\Nrdcb.ic iün dic-
ser l'rtieDten m.h (;xbr von 83 g

lJirll(üBod) Mas hrJex. ksrcmr (sbnd$dabrc chtrig)

l\1nrbE aronrcs.daucr, Jahrc (srrndardrbleichung)

Ilype'tipLdfir.
Nikolinrbu$s
Alkohotabu$ß

5

vilrlse vorbehndlunSsdiucr T.gc lslaiJ&lab\r.ichtrrs)

\bihsigc A :biorikdhcRpi3

t2

FosfoDrycin 'ib{ 3 Tage rbgebrocheD
Bd cinch stilc\..n fati.rtn \une
di. BchatulLui! it ürfTa-{e Nsge
sdzt trdd d.fuh in cincr Doricus
ei I x 3 grlgli.hohnccmsdcs^tri
rrcreD von ün.Nütrnhrci wnkrn!.n
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Übeaewch Body6ss nder>r3Eßls<23ksrm,

Diskussion
Di. irlnlfllös. Tl,ciafi! irl Fos
tunycin lnhr rnd, i d.i s(oid.
L i r i c -S i rLd ion  bc i  P r i . r $  D , .
\dr\ürn DFr^ oD( güxn!.i ||i,
i\drn /\r\hciLLüswrc nn.f rihirr
. r( bclNufgslihilcn L\ü.D,n:ir

Dic hicr h.ohi.hrq.i ^Dpulrlionr
'rrcr. dLc müfrch n KoircxLlincr
n Llmodakn ßd'xtrLLhDlslli cr
bcrr.hrcr rono' Diiscr. sir !d

r.lD iolLrctr lcdisLi.h hrre Endrtrikt
iin lcidrrrcDr Ei',fltr$ NlKoi.D.

QüxLirär trfd Qtr.rhliL1 Ll$ Lcb*Ds
IlcrÜcks clit gtrf8 fi,nl.r .n hxnr
res uM r|'odu7ivbrtotos Krirü,uni
rrs dc F\rctr'irär!\cirr! L1 ürdA
DFI Szo,x i. krtrtr, Lrcrrb.i

Zr unlcr!rui.h.D k dü bcobrchr.r
dc (hrRlrü di$r L:nrordrüs:
dü |Drltr$ c i/lncr lii\iliourirbL.D
Nr dic ßchüntluurcrgcbniss! kxnD
rtrr trr^r!i.lrcDn bcrltricbcr \(

\ir I Priori dic
ceno Ldnng $, vo'$r.,inrlnri; di!.
scs r,.LkonDr md.ht rridq, nN
Bchrnllh,ngllorzqrl in ricL \drlc
dtid und *;d ir ciDcronJomi\icF

mi rtrlrl,/0rcn Drcf x!s\b^!rdiür
v!tu bxr LrDrcrlrc'n.ksdrigutrgdo
tr .'!' 9J.ro Korlidrn4rdr. sDd
dLc Dl.r rtr\ di.sü Slichprobc D,ir
cLnü r:x!.DiirSr.i.E f lrDslnrcun
u ri)*nm,rc f,Trrcnpi!ror \rdrilr

l\trs khnrscri nnckri.rqis!l,o silrl
rir!dcr\ic.richraolcif c Il.Mcl 
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hrrr.rid cr LndilirioriaieD ci'r
schLvälri. dr.sr Unrüs'chtrng sri,i
(rrn.r !$tr\ilusalonomis.üD K i
tr ctr Lrd LLc.ühlcn Strr.osftr
zu[ütr]'ig j Nh Arr ro(h trnrc{c
o'dn.r. D.dcurutre n'ko i1cf. Fi'r
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